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Au cœur des clubs
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Chers dirigeants, bénévoles, et membres des Clubs, 
En ce début de saison, la Fédération Française de Gymnastique souhaite être 
pleinement aux côtés de ses clubs et réaffirmer son ambition qui nous rassemble : 
faire vivre et développer la gymnastique partout et pour toutes et tous, au plus près 
des territoires et des pratiquants.

Le projet fédéral donne corps à cette ambition. Il s’appuie sur la mobilisation de 
l’ensemble de notre réseau et, en premier lieu, sur l’engagement quotidien des 
clubs, de leurs dirigeants, de leurs bénévoles et de leurs équipes. C’est au cœur 
des clubs que notre projet prend tout son sens et que se construit l’avenir de notre 
Fédération.

Pour vous accompagner, la FFGym met à votre disposition ce guide, conçu comme 
un outil pratique pour vous permettre d’identifier les informations essentielles à 
connaître pour aborder la saison : obligations, dispositifs fédéraux et partenaires, 
échéances, évolutions réglementaires et ressources utiles. En complément de nos 
newsletters et de nos communications d’actualité, ce document vous offre une 
vision d’ensemble des principaux enjeux de la saison et des dispositifs susceptibles 
de vous accompagner dans vos projets.

Dans un environnement sportif en constante évolution, qui nous confronte à 
de nouveaux défis, notre force réside dans notre capacité à rester unis, à nous 
mobiliser et à agir ensemble. Renforcer nos clubs, développer toutes nos pratiques, 
accueillir de nouveaux publics et permettre au plus grand nombre de partager 
les valeurs de la gymnastique sont autant de responsabilités que nous portons 
ensemble.

Dans cette dynamique, chaque licence compte. Elle traduit l’appartenance à 
notre Fédération, renforce notre poids collectif et contribue aux moyens que nous 
pouvons mobiliser au service des clubs et de la gymnastique. Chaque pratiquant 
accueilli dans un club affilié a ainsi toute sa place au sein de la FFGym.

Ce guide a vocation à vivre tout au long de la saison. Nous vous invitons à le 
consulter régulièrement et à nous faire part de vos remarques et de vos besoins 
afin qu’il continue d’évoluer au plus près de vos réalités.

Nous vous souhaitons à toutes et à tous une excellente saison gymnique, riche en 
projets, en réussites et en moments partagés.

Frédéric Bureau
Vice-Président chargé des Territoires 
et du Système d'information

Dominique Mérieux
Présidente de la FFGym
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PRÉAMBULE

Un guide pour vous accompagner

La Fédération Française de Gymnastique met à votre disposition 
ce guide pour rassembler, en un même document, les informations 
essentielles à connaître tout au long de la saison : obligations 
réglementaires, dispositifs fédéraux ou externes, échéances clés... Il 
vous apporte une vision claire et pratique des principaux sujets qui 
concernent la vie et le fonctionnement de votre club.

Conçu comme un document vivant, il est actualisé au cours de 
la saison pour tenir compte des évolutions réglementaires, des 
dispositifs proposés et de l'actualité fédérale. Les principales 
nouveautés vous seront également relayées par les canaux habituels 
de la Fédération : site internet fédéral, réseaux sociaux, newsletter, 
communiqués, circulaires...

Nous vous recommandons de consulter régulièrement  
   le site fédéral pour accéder à la dernière version à jour du guide.

Ce support est un outil pratique au service des clubs, pour sécuriser 
vos démarches, anticiper vos échéances et identifier plus facilement 
les ressources et dispositifs susceptibles de vous accompagner.

Tout au long du document, des liens cliquables vous permettent 
d'accéder à des ressources en ligne. Chacun d'eux est reconnaissable 
par ce pictogramme :

Certains liens envoient sur des pages de l’espace MONCLUB du site 
fédéral. Assurez-vous de vous y être connecté au préalable avec vos 
identifiants pour y accéder. 

https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Mes_outils_administratifs/Au_Coeur_des_Clubs__votre_guide_
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01 Checklist de rentrée

Ces étapes garantissent la conformité réglementaire de 
votre club et permettent à vos adhérents d’être assurés et de 
participer aux activités fédérales (pratiques compétitives, de 
loisirs, formations…)

Pourquoi c’est important ?

les incontournables

Renouvellement de 
l’affiliation

Contrat d’affiliation

Contrat d’Engagement 
Républicain

Déclaration d’honorabilité 
des bénévoles (président.e, 
secrétaire, trésorier.e)

Vérifier la validité des 
diplômes, qualifications 
et formations requis 
pour l'encadrement des 
activités

Formalisation ou 
actualisation des 
procédures du club.
Organisation et suivi 
des déplacements des 
bénévoles, transport 
des mineurs, conditions 
d'hébergement...

Mutation des licenciés
Voir procédure de 
mutation

À la rentrée

À la rentrée

À la demande du 
renouvellement 
d’affiliation

À la demande du 
renouvellement 
d’affiliation

Dès la demande 
d'affiliation

1er septembre

honorabilite@ffgym.fr

mutation@ffgym.fr

Démarches Échéance Ressources
Contacts

tutoriel renouvellement

contrat d'engagement 
républicain

portail de vérification 
des cartes 
professionnelles

fiches types

contrat d'affiliation

page d'honorabilité

procédure de mutation

contact

https://moncompte.ffgym.fr/download/6a957df5faef1624608b4567/Tutoriel%20e-paiement%202026-%20Renouveler%20son%20affiliation.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/66193f2ffaef16b6598b4574/FFGym%20-%20Contrat%20d%27engagement%20r%C3%A9publicain.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/66193f2ffaef16b6598b4574/FFGym%20-%20Contrat%20d%27engagement%20r%C3%A9publicain.pdf
https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil
https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil
https://recherche-educateur.sports.gouv.fr/accueil
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Mes_outils_administratifs/Fiches_types
https://moncompte.ffgym.fr/download/69f84caefaef1611528b456b/FFGym%20-%20Contrat%20d%27Affiliation%20-%202025%20.pdf
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/Responsabilite_Societale_Entreprises/Controle_d_honorabilite
https://www.ffgym.fr/download/6a34051afaef16582a8b457a/Proc%C3%A9dure%20de%20mutation%202026-2027.pdf
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
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02 Dossier d’inscription
de vos licenciés

Certificat médical ou questionnaire de santé ?  

Aidez-vous de     cette procédure pour savoir lequel 
demander à chaque adhérent.

    La base documentaire fédérale contient les documents 
types pour le droit à l’image, les autorisations parentales, 
la règlementation sur les activités des mineurs, des textes 
règlementaires types, etc.

    Le guide des bonnes pratiques en matière de données 
personnelles vous permet de vérifier que vous respectez la 
réglementation.

La Fédération vous propose      une synthèse :

Des documents à présenter à l’adhérent

Les informations et documents à lui 
demander et ne pas lui demander

Les obligations relatives à la protection des 
données

Lors des inscriptions vous présentez et collectez un certain 
nombre d'informations sur vos adhérents.

https://moncompte.ffgym.fr/download/6a47b598faef16e6648b457b/Certificat%20m%C3%A9dical%202026-2027.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Mes_outils_administratifs/Fiches_types
https://moncompte.ffgym.fr/download/68273668faef16e6458b4567/Guide%20des%20bonnes%20pratiques%20en%20mati%C3%A8re%20de%20donn%C3%A9es%20personnelles.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/6827357ffaef16e8468b4573/Adh%C3%A9sion%20%C3%A0%20un%20club%20et%20donn%C3%A9es%20personnelles.pdf
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03 Réglementations
les fondamentaux

Licencier l’ensemble des adhérents du club.
    art.8 Statuts FFGym

Déclarer toute modification des statuts de 
l'association en préfecture dans un délai de trois 
mois.
    art.5 loi du 1er juillet 1901

Respecter et maintenir à jour les     documents 
légaux.

Vérifier vos      assurances : bâtiment, matériel, 
évenements ponctuels (portes ouvertes, stage).

04 Affichage
obligatoire dans votre club

Certains documents doivent être accessibles aux licenciés 
dans les locaux du club. Les collectivités peuvent imposer 
des affichages complémentaires, renseignez-vous.

Diplôme des éducateurs, cartes 
professionnelles 
- art.R322-5 du Code du Sport

Attestation d’assurance 
- art.R322-5 du Code du Sport

Organisation des secours 
- art.R-322-4 du Code du Sport

Les documents     obligatoires Les documents recommandés

L'affiche Fédérale du     dispositif 
de prévention et de lutte contre les 
violences

    Règlement intérieur 

    Chartes fédérales

https://moncompte.ffgym.fr/download/6a3a9559faef16f63b8b4a1e/Statuts%20FFGym%20AGE%2020%20juin%202026.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI000006294255/1901-07-02
https://moncompte.ffgym.fr/download/628b8f3efaef16456e8b4567/D%C3%A9lai%20de%20conservation%20des%20documents%20administratifs.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/628b8f3efaef16456e8b4567/D%C3%A9lai%20de%20conservation%20des%20documents%20administratifs.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Assurance
https://moncompte.ffgym.fr/download/69947724faef16e4368b4573/Les%20Obligations%20d%27Affichage%20%282%29.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Lutte_et_prevention_contre_les_violences
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Lutte_et_prevention_contre_les_violences
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Lutte_et_prevention_contre_les_violences
https://moncompte.ffgym.fr/download/628b8e8efaef16746d8b4567/Exemple%20de%20RI%20clubs%20FFGym.pdf
https://www.ffgym.fr/download/68541583faef16d47e8b456d/Charte %C3%A9thique et d%C3%A9ontologique.pdf
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05 Vie associative
vos ressources

Vos     comités départementaux et régionaux sont 
vos interlocuteurs de proximité. Selon la nature de 
votre demande, ils pourront vous accompagner 
directement ou vous orienter vers l'interlocuteur 
compétent. 

Le site comporte des espaces 
distincts avec des contenus différents

La mise en œuvre du projet Au cœur de la 
Gym est en cours,     retrouvez son avancée.

    FFGym Grand Public 
Une présentation de la fédération et 
des actualités gymniques et fédérales.

    MONCLUB
Votre espace Club, pour retrouver 
les informations et les outils fédéraux 
utiles tout au long de la saison.

    EspaceLicencié 
Pour éditer sa licence, consulter 
son livret de juge, s’informer sur ses 
pratiques compétitives, la formation... 

Le projet Fédéral :  "Au Coeur de la Gym"

Vos contacts

Le site internet ffgym.fr

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ffgym.fr%2FLa_FFGYM%2FLa_federation%2FLes_structures_federales&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130022455%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wYVleh9r3d2zoctvMbdR%2FL5aYFP9nkc5m42vvAVKfjg%3D&reserved=0
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/LIVRET____AU_COEUR_DU_PROJET
https://www.ffgym.fr/
https://moncompte.ffgym.fr/?_gl=1*qe2qkn*_gcl_au*MTQ0MjkyMTA1Mi4xNzg5NzExNzIz*_ga*MTQ5MjgwNTE2OS4xNzcxMjM4ODky*_ga_ET3KF7SE5F*czE3ODk3MTEyNDIkbzU0MSRnMSR0MTc4OTcxNTA3NSRqMTMkbDAkaDA.*_ga_BRBYP5W0L3*czE3ODk3MTEyNDIkbzU0MSRnMSR0MTc4OTcxNTA3NSRqMTMkbDAkaDA.*_ga_C37LJG9HG1*czE3ODk3MTEyNDIkbzU0MSRnMSR0MTc4OTcxNTA3NSRqMTMkbDAkaDA.
https://licencie.ffgym.fr/login
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Le Compte Asso est la plateforme dédiée aux 
demandes de subventions d'état :

On y retrouve également le service     Pass'Sport.

La FFGym accompagne les clubs sur les 
questions relatives à     l’assurance et aux 
aspects juridiques. Pour toute question, 
contactez :  juridique@ffgym.fr

En fonction de votre territoire, vous pouvez 
également bénéficier d’autres dispositifs des 
collectivités territoriales (Mairie, Communauté 
d’agglomérations, Conseil Départemental ou 
Régional, autres).

Le     Projet Sportif Fédéral (PSF)

Le     Projet Sportif Territorial (PST)

Le     Service Civique

Vos ressources financières

Assurance et accompagnement juridique

    Consultez le calendrier des formations
Contact :  formation@ffgym.fr

La FFGym délègue certaines formations 
fédérales (animateurs et juges) aux comités 
régionaux.
Contact  :  votre comité régional

    L’Académie France Gymnastique (AFG) est     l’organisme 
de formation de la FFGym au service de l’ensemble des 
salariés et bénévoles de la gymnastique : dirigeants, 
techniciens, personnels administratifs, juges. 

Elle propose une offre de formations initiales et continues, en 
présentiel, à distance ou en format mixte, adaptée aux besoins 
des différents publics et aux évolutions des métiers de la 
gymnastique. 
L’Académie France Gymnastique (AFG) est dotée d’un           	
    Centre de Formation des Apprentis (CFA). Il a pour objectif 
de développer une offre de formation grâce à un dispositif de 
financement spécifique et incitatif et également dans le but de 
créer et de pérenniser l’emploi.

La formation est un levier essentiel pour développer les 
compétences, accompagner la professionnalisation des 
acteurs et renforcer la structuration des clubs.

Formation et professionnalisation

https://moncompte.ffgym.fr/Actualite/le_passsport_est_de_retour_pour_la_rentree_20262027
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Assurance
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FEspace_pratique%2FProjet_Sportif_Federal%2FLe_Projet_Sportif_Federal&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130032436%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PlZiGjJvJILzpQLQLfpRXS071Y01lFlgR1jFJeE1yjw%3D&reserved=0
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Projet_Sportif_Federal/Projets_Sportifs_Territoriaux
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Service_Civique_FFGym
https://moncompte.ffgym.fr/Formation/Calendrier_des_formations
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
https://ffgymportail.agate-erp.fr/Pages/Portail/PortailContenuVisualiser.aspx?id=10
https://moncompte.ffgym.fr/Formation
https://moncompte.ffgym.fr/Formation
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FFormation%2FLe_CFA_de_l_Academie&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130061138%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=GGl%2BoTK1PoT8AvrWYN6kUEcza5SrRsDh1iWNiGyx1S8%3D&reserved=0
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PROTÉGER - PRÉVENIR - SIGNALER

Protection des publics et 
lutte contre les violences

Un doute, une situation préoccupante 
ou un signalement : retrouvez ici les 
dispositifs fédéraux et les contacts utiles. 
La FFGym met à disposition un     Plan 
de prévention et de lutte contre les 
violences FFGym « Tous Unis » 

La FFGym s’appuie également sur ses 
partenaires pour renforcer la prévention, 
l’accompagnement et la protection de 
tous les pratiquants.

Colosse aux pieds d'argile

E-enfance 3018

Rebond

Le contrôle d'honorabilité de 
l'encadrement et des dirigeants

Le traitement des 
signalements

La généralisation des plans 
de prévention et la formation 
des encadrants

Le développement d'outils 
de prévention

Ce plan fédéral comprend le    formulaire 
de signalement FFGym et la ligne d'Ecoute 
FFGym ( 01.48.01.24.41 ) et s’articule autour 
de 4 piliers : 

https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Lutte_et_prevention_contre_les_violences
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Lutte_et_prevention_contre_les_violences
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Lutte_et_prevention_contre_les_violences
https://colosse.fr/
https://e-enfance.org/
https://www.assorebond.com/
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=kPskZF1v5EWDeSOuu2GNoLGa8bn9eUxKguxrumrhradUMERFOFdMQVY0V0c2UTZTNTBQQU9UV0RVUC4u
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=kPskZF1v5EWDeSOuu2GNoLGa8bn9eUxKguxrumrhradUMERFOFdMQVY0V0c2UTZTNTBQQU9UV0RVUC4u
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Cellule Équipements

Développement Durable -
Responsabilité Sociétale des Organisations (RSO)

La Cellule Equipements de la FFGym accompagne les clubs et les 
collectivités dans leurs projets d'équipements gymniques. De la 
conception du projet à la recherche de financement, elle propose 
des guides et des conseils, permettant de concevoir une salle de 
gymnastique adaptée aux besoins du club et des territoires.

Le CoSMoS propose également un guide des aides disponibles.

La FFGym accompagne les clubs dans la mise en œuvre de pratiques 
plus responsables : organisation des déplacements, réduction des 
déchets, gestion des équipements, sobriété énergétique et organisation 
d’événements écoresponsables. Des ressources fédérales sont à votre 
disposition, notamment la Charte Éco Gym et les ÉcoGestes. 

Guide des équipements FFGym

COSMOS - Le guide des aides 

Contact :  equipements@ffgym.fr

Le siège fédéral diffuse     la Charte Éco Gym et 
     la vidéo des EcoGestes, et a signé la Charte du 
Ministère des 15 engagements écoresponsables des 
organisateurs d'événements (horizon 2024) ainsi que le 
label du CNOSF     « Développement durable, le sport 
s'engage® », notamment pour les actions mises en place 
lors des Internationaux de Gymnastique GYM PARIS.

Les Comités d'Organisation Locaux des compétitions 
nationales intègrent     les 13 critères obligatoires du label 
du CNOSF et le sollicitent.

https://moncompte.ffgym.fr/download/6aacfbb2faef16ec6d8b45b2/Guide%20des%20Equipements%20V1-2.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/6a686aa5faef1691788b4567/COSMOS%20-%20Le%20guide%20des%20aides.pdf
https://www.ffgym.fr/download/5c3ca53afaef169e198b4569/Charte%20EcoGym.pdf
https://magymtv.ffgym.fr/video/483
https://label-dd.franceolympique.com/
https://label-dd.franceolympique.com/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2Fdownload%2F6a743893faef1674448b457f%2FComp%25C3%25A9titions%2520nationales%2520-%2520Cahier%2520des%2520charges%25202026-2027.pdf&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130092950%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KEm8SHjDQIDqdOIGT489%2BFed9grCpDSgA93t8%2F4lLYg%3D&reserved=0
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Dispositifs d'accompagnement

Profitez des dispositifs portés par la 
FFGym pour développer les projets 
de votre club et renforcer vos actions. 

Accueillez un ou une volontaire en Service Civique au sein de votre 
association pour renforcer vos actions et vos projets d'intérêt général.

QualiClub est une démarche de labellisation de 
la FFGym visant à accompagner les clubs dans 
l’amélioration de leur fonctionnement, de leurs 
pratiques, et de la qualité de leur accueil et de les 
valoriser. 
   Carte des référents régionaux QualiClub

Bénéficiez d'un soutien financier et d'un 
accompagnement pour vos projets.

Candidature : formulaire en ligne disponible à 
l’ouverture de la campagne 

Période de dépôt : de mai à juin 2027 

Contact : service.civique@ffgym.fr 

Support :    Guide du Service Civique FFGym 

Ouverture de l'appel à projet : mi-mars 
2027 

Date de clôture : avril 2027 

Remise des comptes rendus financiers 
PSF 2026 : de janvier au 30 juin 2027 

Contacts : vos     référents régionaux PSF 
et votre interlocuteur fédéral  psf@ffgym.fr 

Service civique

QualiClub

   Projet Sportif Fédéral (PSF)

https://moncompte.ffgym.fr/download/6841a962faef16ba258b458e/QualiClub-R%C3%A9f%C3%A9rents%20R%C3%A9gionaux%202025-06.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/685d0197faef1699588b457d/Guide%20du%20Service%20Civique%20FFGym.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/69c67615faef16a17c8b4570/FFGym%20-%20PSF%202026%20-%20Accompagnateur.ices.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Projet_Sportif_Federal
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06 Clubs employeurs
les incontournables

Vérifier l’application de la CCNS

Mettre à jour le DUERP

Respecter les obligations d’affichage RH

Mettre en place le CSE si nécessaire

Anticiper les entretiens de parcours 
professionnels

La Convention Collective Nationale du Sport encadre 
les relations de travail dans les structures sportives : 
classifications, rémunérations minimales, temps de travail, 
contrats, évolutions salariales… Pensez à vérifier que vos 
pratiques sont conformes.
   CCNS du 07/07/2005 étendue par arrêté du 21/11/2006

Le     document Unique d'Évaluation des Risques 
Professionnels est obligatoire dès le premier salarié. Il 
doit être actualisé régulièrement, notamment en cas 
d'évolution de l'organisation, des locaux ou des activités.
    Voir un exemple DUERP

Certaines informations doivent être accessibles aux 
salariés : consignes de sécurité, contacts des services 
de secours, coordonnées de la médecine du travail et 
de l’inspection du travail, affichage sur la lutte contre le 
harcèlement, etc. 
   Obligations d'affichage

    Le Comité Social et Économique est obligatoire 
dès lors que le club compte au moins 7 salariés 
pendant 12 mois consécutifs au sein des structures 
relevant de la CCNS. Assurez-vous d'être en 
conformité avec cette obligation.

L'entretien de parcours professionnel est un 
rendez-vous obligatoire consacré aux perspectives 
d'évolution du salarié, à ses compétences, à ses 
besoins de formation et à son projet professionnel. 
Distinct de l'entretien annuel d'évaluation, il doit 
être organisé au cours de la première année suivant 
l'embauche puis tous les 4 ans. Pensez également 
aux entretiens de mi-parcours (45 ans du salarié) et 
de fin de carrière (60 ans du salarié). La rentrée est 
un moment privilégié pour planifier ces échanges 
et construire le plan de développement des 
compétences du club. 

https://www.legifrance.gouv.fr/conv_coll/id/KALICONT000017577652
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2Fdownload%2F6376686efaef16c3648b456b%2FExemple%2520DUERP%2520clubs%2520affili%25C3%25A9s%2520-%2520MAJ%2520nov%25202022.pdf&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130103283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qpZy%2FN9DTErhSD5cFT%2F4ZQhfTVMUWeBhXmM1xq3dFAE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2Fdownload%2F6376686efaef16c3648b456b%2FExemple%2520DUERP%2520clubs%2520affili%25C3%25A9s%2520-%2520MAJ%2520nov%25202022.pdf&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130103283%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qpZy%2FN9DTErhSD5cFT%2F4ZQhfTVMUWeBhXmM1xq3dFAE%3D&reserved=0
https://moncompte.ffgym.fr/Espace_pratique/Mes_outils_administratifs/Fiches_types
https://code.travail.gouv.fr/fiche-service-public/quelles-sont-les-obligations-daffichage-dans-une-entreprise
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2Fdownload%2F63ef60bcfaef16f4048b4567%2FLe%2520Comit%25C3%25A9%2520Social%2520et%2520%25C3%2589conomique.pdf&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130114336%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H05EiqHH3nrq%2FgjAhMTqesfqHOelBUe7e%2BCs44FM2pA%3D&reserved=0
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Sécuriser les contrats de travail

S’appuyer sur les acteurs ressources  

Vérifiez que chaque salarié dispose d'un contrat 
conforme à sa situation actuelle (CDI, CDD, 
apprentissage, professionnalisation...). 
Profitez-en pour les mettre à jour via des avenants 
au contrat de travail si nécessaire. 

     Le CoSMoS  -  le Conseil Social du Mouvement 
Sportif, organisation patronale de référence du 
sport, négocie, accompagne et conseille les 
structures adhérentes. Il produit de nombreux 
outils au service de ses adhérents : modèles de 
documents, fiches pratiques, actualités sociales et 
accompagnement.

     L'AFDAS -  Opérateur de compétences qui 
finance et accompagne la formation des salariés 
(développement des compétences, formation 
en alternance…). Un conseiller sport est à votre 
disposition pour vous accompagner dans la 
recherche de financement de vos formations.

     Le CRDLA Sport -  CNOSF. Le Centre de 
Ressources DLA du CNOSF accompagne 
les structures sportives sur leurs enjeux 
d'emploi, de modèle économique et de 
développement associatif. Des ressources, outils 
et accompagnements sont disponibles pour aider 
les clubs à structurer leurs projets et sécuriser leur 
activité.

https://www.cosmos-sports.fr/actualites
https://www.afdas.com/
https://ressources-associations-sportives.franceolympique.com/le-crdla-sport-un-centre-de-ressources-au-service-du-mouvement-sportif
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07 Compétitions
les incontournables

La Fédération Française de Gymnastique (FFGym) définit 
le cadre national de l’offre compétitive : niveaux de pratique, 
filières, catégories, contenus techniques, modalités de 
qualification, quotas de qualification et réglementation. 
Elle met à disposition les outils numériques nécessaires à 
la gestion des compétitions et du jugement et organise les 
finales nationales.

Les Comités Régionaux mettent en œuvre cette offre 
sur leur territoire, en coordination avec les Comités 
Départementaux et dans le respect du cadre fédéral. Ils 
élaborent le calendrier régional, définissent les périmètres 
inter-départementaux de leur territoire, et organisent les 
compétitions inter-départementales, régionales et, le cas 
échéant, inter-régionales qui leur sont confiées.

Les Comités Départementaux déclinent l’offre compétitive à 
l’échelle départementale, en lien avec leur Comité Régional. 
Ils élaborent le calendrier départemental, organisent les 
compétitions et peuvent proposer des programmes et 
circuits adaptés aux spécificités et aux besoins de leur 
territoire.

Pour garantir un cadre commun et harmonisé, 
la FFGym met à disposition des ressources :

Une base documentaire de référence :
    Réglementation technique

Les résultats des compétitions sont 
accessibles sur FFGym Résultats :         	
    FFGym Résultats

Pour les questions relatives au 
jugement, consultez le secteur 
Jugement :
    Secteur Jugement

Formation à ces outils

De EngaGym à Direct'Gym, en 
passant par OrdoGym, DJGym et 
ScoreGym, les outils numériques 
fédéraux facilitent l'organisation, la 
gestion et le suivi des compétitions : 
    Outils de compétition

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FCompetition%2FBase_documentaire_competition&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130124813%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wNkFT4kdBnw8yUs0Nk56clbXCwUE9KrODplSgZicG1Y%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fresultats.ffgym.fr%2Faccueil%3Futm_source%3Dchatgpt.com&data=05%7C02%7Calexandra.gardet%40ffgym.fr%7Ccefac426c9c942b4cc0d08df073d6c3e%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639237632555407394%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Ic5AAl0OVxDSzMHWQ3B4NEoooB1D7L0wz78D1gQd3Wk%3D&reserved=0
https://moncompte.ffgym.fr/Competition/Secteur_jugement
https://appli.ffgym.fr/formation-outils/index.php?utm_source=chatgpt.com
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FCompetition%2FOutils&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130134815%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kf7fImCBF4FetSQif9%2FNpxKU8fQUs13NTO5PkN9Jo%2BI%3D&reserved=0
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Pour chaque niveau de pratique, des appels à candidatures 
sont envoyés aux clubs afin qu'ils puissent se porter candidat 
à l'organisation d'une compétition. Ils devront répondre à un 
cahier des charges du niveau concerné.
Vous pouvez aussi décider d'organiser une compétition de 
proximité avec vos clubs voisins.

Organiser une compétition

Niveau Contact Cahier des 
charges

Départemental

Régional

National

International

Interclubs
Votre comité 
Départemental

Votre comité 
Départemental

Votre comité 
régional

finalesnationales@
ffgym.fr

Organiser une compétition 
de proximité

Cahier des charges des 
compétitions nationales

Cahier des charges des 
tournois Internationaux

Déclaration de tournoi 
international de niveau 3

Cf cahier des charges

Celui défini par votre 
comité régional

Celui défini par votre 
comité départemental

https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
mailto:finalesnationales%40ffgym.fr?subject=
mailto:finalesnationales%40ffgym.fr?subject=
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FCompetition%2FOutils%2FCompetition_de_proximite&data=05%7C02%7Calexandra.gardet%40ffgym.fr%7Ccefac426c9c942b4cc0d08df073d6c3e%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639237632555429349%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ejHmxFSjcvRQ4NCgkiHfAtTAeGq5mw47NunIg1X%2F0Zo%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FCompetition%2FOutils%2FCompetition_de_proximite&data=05%7C02%7Calexandra.gardet%40ffgym.fr%7Ccefac426c9c942b4cc0d08df073d6c3e%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639237632555429349%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ejHmxFSjcvRQ4NCgkiHfAtTAeGq5mw47NunIg1X%2F0Zo%3D&reserved=0
https://moncompte.ffgym.fr/download/6a743893faef1674448b457f/Comp%C3%A9titions%20nationales%20-%20Cahier%20des%20charges%202026-2027.pdf
https://moncompte.ffgym.fr/download/6a743893faef1674448b457f/Comp%C3%A9titions%20nationales%20-%20Cahier%20des%20charges%202026-2027.pdf
https://www.ffgym.fr/download/692eac8bfaef16162d8b4567/Cahier%20des%20charges%20des%20Tournois%20internationaux.pdf
https://www.ffgym.fr/download/692eac8bfaef16162d8b4567/Cahier%20des%20charges%20des%20Tournois%20internationaux.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ffgym.fr%2Fdownload%2F692eaca0faef160a2d8b4568%2FD%25C3%25A9claration%2520vierge%2520tournoi%2520Niveau%25203.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.ffgym.fr%2Fdownload%2F692eaca0faef160a2d8b4568%2FD%25C3%25A9claration%2520vierge%2520tournoi%2520Niveau%25203.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales
https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_federation/Les_structures_federales


Direction Clubs & Territoires
septembre 2026
FFGym - Des éléments ont pu évoluer 

depuis la date de publication
17

    Septembre Bouge 
(1ère édition)
09/2026

Fête du Sport 
(2ème édition)

14/09/2026

    Semaine Olympique 
et Paralympique (SOP) 
(scolaire)
03-04/2027

Journée Olympique et 
Paralympique
23/06/2027

Semaine de la BabyGym
13-20/03/2027

Grand Évènement non 
compétitif

02-04/07/2027

Téléthon
03-05/12/2026

08 Quelques temps forts
rendez-vous, évènements, rencontres

Les temps forts nationaux

Temps d’échanges et 
d’informations à destination 
de tous les clubs :

Webinaires : Des rendez-
vous mensuels sur des 
sujets d’actualités et de 
fonctionnement de clubs.

Colloque Annuel du 
Management Associatif 
(CAMA) : Le rendez-vous 
annuel des dirigeants de 
clubs en présentiel pour 
un temps de formation 
et d’échanges autour des 
enjeux liés à la gestion et 
au développement de leur 
structure. 
 
Moments de vie 
institutionnels : Votre 
participation aux réunions, 
assemblées générales, 
colloques et congrès des 
structures déconcentrées.

Les rendez-vous fédéraux

Ces temps forts sont 
l'occasion pour votre club de 
valoriser ses activités et de 
gagner en visibilité auprès de 
nouveaux publics

Octobre Rose
10/2026

https://www.sports.gouv.fr/septembre-bouge-2026
https://www.sports.gouv.fr/septembre-bouge-2026
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.info.gouv.fr%2Factualite%2Ffete-du-sport-rendez-vous-le-14-septembre-partout-en-france&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130155595%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1OPIwG0Yj06AkB%2FqtCfPBJcsZCujoBoTZfoRs8%2BXWkA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.info.gouv.fr%2Factualite%2Ffete-du-sport-rendez-vous-le-14-septembre-partout-en-france&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130155595%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=1OPIwG0Yj06AkB%2FqtCfPBJcsZCujoBoTZfoRs8%2BXWkA%3D&reserved=0
https://cnosf.franceolympique.com/la-semaine-olympique-et-paralympique
https://cnosf.franceolympique.com/la-semaine-olympique-et-paralympique
https://cnosf.franceolympique.com/la-semaine-olympique-et-paralympique
https://semainepetiteenfance.fr/la-semaine-nationale-de-la-petite-enfance-du-13-au-20-mars-2027/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FEvolugym%2FSc%25C3%25A9nographie%2FGrand_Evenement__&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130165585%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sCLkaWTiZrgtwCZz3ZdIXI2hNftJRRF%2BtT5AWAn8VKM%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmoncompte.ffgym.fr%2FEvolugym%2FSc%25C3%25A9nographie%2FGrand_Evenement__&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130165585%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sCLkaWTiZrgtwCZz3ZdIXI2hNftJRRF%2BtT5AWAn8VKM%3D&reserved=0
https://www.afm-telethon.fr/fr/actualites/toutes-les-actus-de-l-afm-telethon/nos-evenements
https://www.octobrerose.info/
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Gym Paris - Internationaux de France Championnat d'Europe de GR
Gym Paris 2026 CO'MET Orléans

    Golden Age 2026

    Gymnaestrada 2027

Combs-la-Ville

FISE Montpellier
St-Etienne

Metz

    Eurogym 2028

Golden Age Festival

Gymnaestrada

Tournoi international de 
Combs-la-Ville

Coupe du monde TR|TU

FISE Montpellier
Coupe du monde de Parkour

Gymnova Cup

Eurogym

Tous les ans 
Du 26 au 27 septembre 2026

Du 3 au 7 mai 2028

Tous les 2 ans
Du 4 au 9 octobre 2026
Les Sables-d'Olonne

Tous les 4 ans
Du 11 au 17 juillet 2027

31 octobre au 1er novembre 2026

Du 7 au 9 mai 2027

Du 11 au 13 juin 2027

Du 20 au 21 novembre 2027

Tous les 2 ans
Prochaine édition en 2028

territoires@ffgym.fr

Les rencontres internationales 
non- compétitives

Compétitions internationales 
organisées en France

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ffgym.fr%2FEvenement%2FInternationaux_de_France&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7Cec2a4c506e2f40cd450308df15809489%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639253314130184376%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=wVpqbrpZ5LTzVHnJbKa9mqRtUBHb9srZKX85gRogVcA%3D&reserved=0
https://www.ffgym.fr/Evenement/2028_-_05_-_g_r_-_championnats_deurope
https://goldenage2026.com/fr
https://moncompte.ffgym.fr/download/6877b5d2faef16b1528b4584/GfA_2027_WG_Lisbon_bulletin%201-public-en.pdf
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ffgym.fr%2FEvenement%2F2026_-_10_-_g_a_f_-_tournoi_international&data=05%7C02%7Czoe.boyer%40ffgym.fr%7C8f245d4b2c9e495d253108df14ac3410%7C6424fb906f5d45e4837923aebb618da0%7C0%7C0%7C639252404014819670%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=elqJioXrveSzO4jc%2FRbnQkfr26NdFQGJJTWepyUi%2BSk%3D&reserved=0
https://moncompte.ffgym.fr/Evolugym/Sc%C3%A9nographie/EuroGym%20%26%20Gym%20for%20Life%20Challenge
mailto:territoires%40ffgym.fr?subject=
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